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Mobilisant une approche pro-active du parcours de chacun.e,
cette formation permet d'étre accompagné.e dans I'utilisation = Méthodes utilisées
des outils numériques.

&

Positionnement individualisé en début de
« Co construction du parcours en fonction des besoins et acquis formation
numériques de chaque personne

« Compétences transverses a l'insertion socioprofessionnelle Pedagogie de projet : methodes actives,

pratiques contextualisées et actionnelles,
échanges de pratiques entre pairs, flots,
travail autonome et collectif...
~
Accompagnement Individualisé par le
Pour les candidats dont la situation le nécessite, nos référentes handicap formateur référent de parcours
sont disponibles pour envisager l'aménagement de la formation et/ou de la

certification a travers un projet personnalisé de formation (PPF).
Contact : nandy.nubret@ufcv.fr & carole.bigand@ufcv.fr

Débouchés

En fonction du projet professionnel

Lieu et période de formation

Pour les dates des sessions, se reporter au calendrier joint o Formation préqualifiante ou qualifiante
o Elaboration d’un projet professionnel
e Emploi

)
= Conditions d'acces a la formation h

et prérequis
« Etreinscrit.e dans une démarche de développement et renforcement des Niveau découverte des outils numériques
compétences numeériques

. Etre dans une démarche d’insertion professionnelle Niveau avancé dans l’usage des outils

numeériques

Pratique de la langue frangaise



https://formation-professionnelle.ufcv.fr/Accueil/gad_source/1?gclid=Cj0KCQiAoKeuBhCoARIsAB4WxtdH4x8Lz_JJfwzsAUYqqB8c7fARYloSKsgv97xFYGDINrQw_pILF8EaAm4QEALw_wcB

= Objectifs et contenus Q

Objectifs Contenus
e Acqueérir un socle de connaissances et de compétences , |’environnement et les fonctions de base pour utiliser un
numerigques ordinateur

o Identifier son environnement numérique et les outils associés

e S’approprier les premiers usages du numérique nécessaires a la ) . .
gestion des actes de la vie courante, administrative et Rglpere}ge darls Lenwronnement d '|nternet
professionnelle e Utilisation de la fonction messagerie

o Chercher et exploiter de l'information dans un environnement e Utilisation des outils collaboratifs et de communication

e Saisie et mise en forme d’un texte

professionnel numérisé Gestion des documents sur traitement de texte
¢ Progresser dans la maitrise des outils professionnels usuels o Utilisation d’un tableau
¢ Sensibiliser sur l'identité numérique Connaissance des logiciels de communication

Connaitre et appliquer les regles de bonnes pratiques de la  Citoyenneté numérique
* sécurité numérique
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= Durée = Cycle ~— = Modalités d’accés
Par session de formation Informations individuelle ou
40 heures collective
7 jours de formation Auto-évaluation de la pratique
Formation du lundi au vendredi numerique
sauf le mercredi Entretien oral
Délai d’accés 0 a 2 mois

= Publics concernés = Inscription |Z);

Auto-orientation

e Cette formation est ouverte a toute personne de plus de 16 . . .
) ) , ) Orientation par diverses
ans inscrite dans une démarche dynamique de structures sociales (centre de
renforcement de compétences numériques. formation, CRIA, SPRO...)

Modalités d'évaluation @
Il sera remis aux stagiaires une attestation de compétences précisant le niveau des
acquis au regard du domaine D3 Cléa : Utiliser les techniques usuelles de
'information et de la communication numérique

= Financement

Formation financée par la
Région Centre -Val de Loire

Coit €

Voir financement
Pour toutes autres situations
prendre contact avec 'UFCV

Effectif
7 a 12 Stagiaires

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre—Val de Loire et de I’Etat dans le cadre du Pacte

L : , L . Centre certifié Cléa
Régional Investissement pour les Compétences. Avec le soutien financier de :

socle et numérique
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Pour connaltre les dates réunions d'informations collectives, voir contacts ci-dessous

Renseignements Bourges-Vierzon : Renseignements Tours - Amboise Renselgnements Saint Jean le Blanc - GIEN
Céline MARQUES Dounia KHERBACHE Héléne CAVRO
0607 77 4517 07828098 51 07 68469175
celine.marques@ufcv.fr contact.37@ufcv.fr helene.cavro@ufcv.fr

N° d'organisme de formation : 110750896975 Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.
Certification Qualiopi n°2411_CN_04819-V3 pour Ies catégories d'actions concourant au developpement des compétences suivantes : actions de
formation et validation des acquis de I' experlence (VAE) ‘
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